Program minutowy
Mityng Otwarcia Sezonu
Stubice, 3.05.2017
PROJEKT

13.00 chod K+M(3+5km) oszczep K miot K
14.00 110ppt sc wdalK  wzwyz M oszczep M miot M
14.15 100ppt K

14.25 80pptK

14.35 100K kula K
15.05 100 M dysk M

1540 600K wdalM  wzwyz K

16.00 600 M

16.10 1000 K dysk K

16.20 1000 M kula M
16.40 300 K

17.00 300M



