KOSTRZYNSKO-SLUBICKA
SPECJALNA STREFA EKONOMICZNA S.A.

REGULAMIN

OTWARTE MISTRZOSTWA SLUBIC W LEKKIE]J ATLETYCE
GIMNAZJADA/LICEALIADA
Stubice - 11.05.2017r. (czwartek), godz. 10.00
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e popularyzacja sportu ( czynnego wypoczynku) wsréd dzieci i mlodziezy,
e wylonienie reprezentacji Miasta i Gminy Stlubice oraz Powiatu Stubickiego
na FINALY LOM - 2017.
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2. Termin i miejsce:
+ 11.05.2017 . godz. 10,00 ( czwartek )
« stadion olimpijski SOSiR Stubice, ul. Sportowa 1, 69-100 Stubice

3. Organizator i wspélorganizatorzy zawodow:
o Burmistrz Stubic, Starosta Stubicki

+ Stubicki Osrodek Sportu i Rekreacji w Stubicach,
« LKS ,Lubusz” Stubice,

« Zespol Administracyjny Oswiaty w Stubicach.

« SZS ,Ziemia Lubuska” w Zielonej Gorze

4. Zakres wspodlzawodnictwa ( program zawodow ):
- Gimnazjada
» Mlodziczki(cy) Ui6 - rocznik 2002-2003 ( 14-15 lat ).
v’ dziewczeta - 100, 8opl., 300, 600, 1000, w dal, wzwyz, kula
(3kg), dysk (o,75kg), oszczep (500g),
v" chlopcy - 100, 110pt., 300, 600, 1000, w dal, wzwyz, kula (5kg),
dysk (1kg), oszczep (600g),
v dz.ichil. - sztafeta 4 x 100 m.
. Gimnazjada / Licealiada
» Juniorki mt i juniorzy mi. Ui8 - rocznik 2000-2001 ( 16-17 lat ).
v Dziewczeta- 100, 100pt., 200, 400, 800, 4 x 100, w dal, wzwyz,
kula (3kg), dysk(ikg), oszczep (500g),
v Chtopcy- 100, 110pt,, 200, 400, 800, 1500, 4 X 100, W dal, wzwyz,
kula (5kg), dysk(1,5kg), oszczep (700g).
+ Licealiada
» Juniorki i juniorzy - rocznik 1998-1999 ( 18-19 lat ):




v" Kobiety- 100, 200, 400, 800, 1500, 4x 100, w dal, wzwyz, kula
(4kg), dysk(ikg), oszczep (600 g),
v Mezczyzni- 100, 200, 400, 800, 1500, 4x 100, w dal, wzwyz, kula
(6 kg), dysk(1,75 kg), oszczep (800 g).
5. Warunki uczestnictwa:
« prawo startu w zawodach majg wszyscy zainteresowani wg. poszczegolnych
kat. wiekowych posiadajacy aktualne badania lekarskie lub pisemna zgode
rodzicéw, (odpowiedzialni opiekunowie zglaszanych uczniéw)

6. Termin i miejsce zgloszenia:
« imiennego zgloszenia nalezy obowigzkowo dokonaé ostatecznie do dnia

10.05.2017 1. do godz. 15,00 na kartkach startowych, ktore mozna
pobrac ze strony internetowej www.sosirslubice.pl

UWAGA / UWAGA :
zgloszenia w dniu zawoddow nie beda przyjmowane

7. System i sposéb przeprowadzenia zawodow:
« zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZLA/SZS w biegach na
6om, 100m - eliminacje i finaly, w pozostalych biegach serie na czas.
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. Nagrody i tytuly:

« zwyciezcy poszczegolnych konkurencji za miejsca I - III otrzymaja
pamigtkowe dyplomy uczestnictwa, medale i uzyskaja prawo startu w
zawodach wojewodzkich i tytul Mistrza Powiatu Stubickiego na 2017 rok.

9. Koszty udzialu w zawodach:
 koszty organizacyjne pokrywa organizator,
« koszty osobowe pokrywaja zgtaszajace szkoty.

10. Ubezpieczenie uczestnikow:
« za ubezpieczenie uczestnikow odpowiedzialne s3 zainteresowane szkoty.

11. Sprawy rézne:
« biuro zawodow czynne w dniu 11.05.2017r. od godz. 7,00-10,00

12. Sprawozdawczos¢:
« oficjalny komunikat zawodéw zostanie w terminie 7 dni umieszczony na
stronach internetowych SOSiR Stubice, www.sosirslubice.pl
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